TODOS LOS PANES SON DE GRANO ENTERO

ABRIL 2024

Escuelas publicas del condado de Kent

Menu de almuerzo de escuela secundaria

CB- Hamburguesa con queso
CP-Pastel De Pollo

SCP- Empanada De Pollo Picante
hd-perro caliente

PBJ- Mantequilla de mani y mermelada

VACACIONES DE
PRIMAVERA
ESCUELAS Y OFICINAS
CERRADO

Nuggets de pollo co
palito de pan con ajo
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Papas fritas
Peras/Fruta Fresca

Pollo agridulce m
CB,CP,SCP,HDo P
Arroz frito
Brdcoli con sésamo
Peras
Fruta fresca

Tiras de pollo con
Panecillo
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Palitos de zanahoria
Peras/Fruta Fresca

Nuggets de pollo corm

palito de pan con ajo
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Papas fritas
Peras/Fruta Fresca

USDA es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

Sandwich de pescadop
CB, CP, SCP, HD o PB

Coliflor tailandesa con chile dulce

m Espagueti con tostada te@
CB, CP, SCP,HD 0 PB

ESCUELAS CERRADAS
PERSONAL PROFESIONAL
DiA DEL DESARROLLO

Maiz
Coba
Fruta fresca

Palitos de pescadom
CB,CP,SCP,HDo P
Frijoles Horneados
Guisantes
Coba
Fruta fresca

Espinaca
Judias verdes
Coba
Fruta fresca

Sub albéndigas

CB, CP,SCP,HD o Pm

Judias verdes

Batatas Glaseadas Con Naranja

Coba
Fruta fresca

Tiras de pollo con
Panecillo n
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Hojaldres de camote
Mandarinas/Fruta Fresca

Palito de queso empaniza

Salsa marinara
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Palitos de zanahoria
Brocoli
Mandarinas/Fruta Fresca

Macarrones con queso

Panecillo
CB, CP, SCP, HD, PBJ
Judias verdes
Maiz
Mandarinas/Fruta Fresca

Tacos Caminantes
con lechuga, salsa y crem

CB, CP, SCP, HD o PBJ
Maiz
Naranjas mandarinas
Fruta fresca

neg

NA— N

Sub de pavo y queso cp
Taza de lechuga y pepinillos
CB, CP, SCP,HD o PBJ
Papas fritas
Judias verdes
Melocotones/Fruta Fresca

Tacos Suaves con m

Taza de Lechuga y Queso
CB, CP, SCP,HD o PBJ
Patatas fritas y salsa
Espinaca
Melocotones/Fruta Fresca

Wrap César De Pollom
CB, CP, SCP,HD o PB
Espinaca
Papas fritas

melocotones
Fruta fresca

Hamburguesa doble cm

queso y jalapefios
CB, CP, SCP, HD o PBJ
Papas fritas/ Brocoli
Parfait de frutas y yogur
melocotones

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Pizza de queso 0 pepeéﬂ
CB, CP,SCP,HDo P
Ensalada César
Guisantes
Pifia
Fruta fresca

Pizza de queso o pepeém
CB, CP,SCP,HDo P
Ensalada César
Judias verdes
Pifa
Fruta fresca

Pizza de queso o pepegm
CB,CP,SCP,HDo P
Ensalada
Palitos de zanahoria
Pifa
Fruta fresca

Trituradoras de pizzﬂ
CB,CP,SCP,HDo P
Ensalada César
Guisantes
Pifa
Fruta fresca

Debido a problemas en la
cadena de suministro,
los menus pueden variar.

Ml
ESCUELA

DOLARES

PAGAR LAS COMIDAS EN LINEA
@ MySchoolBucks.com




